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	氏名
	ホ・○○
	帰国時の学年：4학년

	
	
	留学期間：　　2015年03月～2015年08　月

	留学先大学：名桜大学
	留学先大学所属：


　＊現地での生活が分かる様な写真があれば添付してください。

1． [bookmark: _GoBack]到着直後の手続きについて
1 大学関係
（到着直後にどのような手続きがありましたか。オリエンテーション、授業登録、授業料などの手続きなど。困ったこと、苦労したことがあれば併せて記載してください）
 新しく来た留学生と学長の挨拶があった後オリエンテーションがあります。オリエンテーションは学校の施設とシステム、そして授業登録についてです。授業登録は、自分が定めた授業に入って先生から印鑑をもらった後、それを学生課に提出したら授申し込みはオッケーです。
 別に寮オリエンテーションもあります。在留カードと国民保険加入などに市役所ですることはすべての学校で一緒にするので、難しいことはありません。　   

2 滞在許可関係
（現地で滞在許可を申請しましたか。その際の申請先、滞在許可を所得するために要した日数、及び経費、手続きについて簡単に説明してください。困ったことがあれば併せて記載してください）
市役所で在留カードを申請します。費用は700円程度だったと思います。２週ぐらいかかります。カードは郵便で来るので、また市役所に行かなくてもいいです。
3 その他、到着後の手続きで気が付いたことがあれば、記載してください。
　　　
2． 大学生活について
1 大学関係
（留学先大学の特徴、キャンパスの雰囲気など留学先大学について簡単に記載してください。）
学校は小さいです。人員も多くなくて、皆が仲良くしています。先生と学生の関係もいいし、雰囲気がどても自由で平和です。みんな親切で、学校内のカフェに座っていると皆から話かけられます。
 授業は通常講義棟であり、新しく建設されたサクラウムと言う建物では、カフェと言語学習センターなどがあります。学校の食堂では、海を見ながら食事することができます。

2 大学の所在する街（町）の様子
治安や気候・利便性（買い物など）について気づいたことを記載してください。
学校は山に囲まれています。ローソンという学校外のコンビニにまでは歩いて15分程度かかり、イオンモールまでは車で15分かかります。車がないと不便ですがスクールバスもあり、普通は友人が連れて行ってくれるので、一度も不便だと思ったことはありません。
 学校の近所にはパイナップルパークという観光地がありますが、それ以外の車に乗って30分から一時間でなければなりません。
 治安は本当に良い方です。夜に歩いてコンビニに行っても安全し、寮では、ドアをロックせずに出かけるほどです。
 沖縄は南にあるので、暑いかもしれないと思ったんですが、学校の近くに海があり、風が多く吹くので韓国より涼しくだと感じました。

授業について（そのⅠ）
（授業の内容・課題・成績評価について教えてください。留学生ということで何か特別なサポートを受けましたか。また、特に苦労したこと、困ったことがあれば併せて記載してください。）
 留学生の授業は非常に簡単で、難しいことではありません。しかし、学部の授業は、日本人学生を対象にするので、ちょっと早いと感じました。だから、私は授業内容を録音した後、寮に戻って来てもう一回聞きました。先生は皆親切で情熱的に教えてくれます。絶対評価であるため、授業だけ頑張ったら良い成績を得ることができます。試験では授業で習ったことだけ出てくるので、難しいことでは全然ありません。

授業について（そのⅡ）
（履修した授業の中で、「最も興味深かった授業」と「最も困難だった授業」の科目名（コース名）を記載してください。またそれはなぜですか）
＜最も興味深かった授業＞
最も興味深かったの授業は沖縄地域文化論です。 1学期間四回程度の討論が行われます。日本人の友達と自由に自分の意見を話しわけるのが楽しかったし、多くの日本人の友達の前で発表しながら、自信感も植えました。
 沖縄学の授業も楽しかったです。毎週異なるテーマで授業が進められて、その分野の専門家が授業をするので、沖縄について多くを学ぶことができました。

3 大学が提供するサービスについて
大学が提供するサービス（学業面・精神面・課外活動等）について、特色のあるものがあれば記載してください。

　　 沖縄の文化を学べるサークルがあります。エイサーと三線を学ぶサークルです。沖縄の文化に興味がある方におすすめです。

どのようにして現地の大学生と交流を深めましたか。具体的に記載してください。

4 余暇の過ごし方（授業後や長期休暇等）について記載してください。
授業の後には、サークル活動に参加したり、友達と海に行くなど、遊びに行きました。
一学期という短い時間しか与えられなかったので、できるだけ遊び通いました。 
5 健康管理あるいは衛生面について注意したことを記載してください。
学校の回りに蛇がでます。山には行かないように。。。

6 留学中に病院へ通った経験の有無、医療費などについて記載してください。
ないんです。健康でした。

3． 住居と食事について
1 住居
（住居の種類(寮・アパート・ホームステイ・シェアハウス等)や寮費・家賃（1か月・または一学期）大学までの通学時間・通学手段・ルームメイトの有無について記載してください）
 寮は学校の中にあり、1人1室と非常に楽でした。寮1階には、警備室と談話室があります。各フロアでは2台の洗濯機が完備されており、無料で洗濯をすることができます。部屋の中に炊事設備と冷蔵庫、トイレ、机、クローゼットなどの基本的な生活が可能な家具があります。
　 寮費は毎月出します。月1万円であまり高価ではないです。電気代、水道代、ガス代は別に払います。通常3000円ずつぐらいだすで、合計2万円程度と考えてください。

2 食事
・毎日の食事はどのようにしていますか。（自炊・寮のカフェテリア・寮以外での外食等） 
部屋に基本的な炊事設備があるのでほかの学生たちは作って食べました。しかし、私は料理も下手だったし面倒だったので通常外食をしました。昼食は学生食堂で食べで夕食は車に乗って出て買って食べました。
　　　　 インターネット環境
住居内でインターネットを使えるか。その環境はどうだったかについて記載してください。
 インターネットは、一階でのみ使用可能です。だから、インターネットを申請するのか私のようにポケットWi-Fiレンタルして使用します。

3 住居に関するアドバイス
（後輩の皆さんに自分の住んでいる住居を勧めたいですか。もし、そうでないならばその理由はなんですか。住居に関して何かアドバイスがあれば記載してください。）
      お勧めします。安いし、何よりも溜学生たちと一緒に生活することができて楽しいです。すべての親しくなることができ、毎日が特別です。
4 生活（住居・食生活・服装等）や習慣の違い（マナー・対人関係）、安全面などについて、困ったこと、気をつけていたことがあれば記載してください。
ないんです。毎日楽しかったです。
　
4． 所要経費について
1 1学期の所要経費について
1学期にかかったおおよその所要経費（往復航空賃、留学保険料、教科書代、住居費、食事、交通費、娯楽費等）を記載してください。なお、1か月の方が記載しやすい事項については1か月分を記載してください。
私は他の学生に比べて多く使った方です。一学期の間、沖縄全部を見るつもりで毎週旅行を行ったり、ほとんどすべてのお祭りに参加してたので、月平均10万円ら12万円ぐらい使いました。
2 奨学金はもらっていましたか。
いいえ
　　　　　留学生活全般について
あなたは、この留学から何を学びましたか。同じ大学に留学を希望する人やその他の留学希望者へのアドバイスはありますか。また、何か問題がおこったときどうやって対処しましたか。（カルチャーショック・就職活動など）思いつくままに自由に記載してください。

私が感じたことの一つは、積極的にぶつかって参加するように学んで得ていくということです。韓国の学生との遊ぶことでななく、留学生と日本人の友達と一緒にすることをお勧めします。
